
Mensa-Speiseplan 

Schule im Sand - Bietigheim 

KW 51:  15.12.2025 – 19.12.2025 

 
Montag, 
15.12.2025 

Dienstag, 
16.12.2025 

Mittwoch, 
17.12.2025 

Donnerstag, 
18.12.2025 

Freitag, 
19.12.2025 

Menü 1 
Kl. 1-4:         4,40 € 
Sek1/Erw.:  4,50 € 

Kebab vom 
Hähnchen mit 
Salat, Joghurt-
Dip und Reis 

Seelachsfilet im 
Backteig mit 

Kartoffelgratin und 
Brokkoli 

Gnocchi mit 
Erbsen und 
Tomaten-

Mozzarella-Soße 

Hamburger mit 
Rinderhacksteak, 
Salat und Kartoffel 

Wedges 

Bio-Menü: 
Spaghetti mit 
Tomatensoße, 

dazu ein 
Rohkostsalat 

Menü 2 

(vegetarisch) 
Kl. 1-4:         4,40 € 
Sek1/Erw.:  4,50 € 

Falafel-Bällchen 
mit Salat, 

Joghurt-Dip und 
Reis 

Blumenkohlröschen 
im Backteig mit 

Kartoffelgratin und 
Brokkoli 

Frühlingsrolle auf 
Pfannengemüse 

in süßsaurer 
Soße, dazu Reis 

Hamburger mit 
Gemüsefrikadelle, 
Salat und Kartoffel 

Wedges 

Bio-Menü: 
Spaghetti mit 
Tomatensoße, 

dazu ein 
Rohkostsalat 

Dessert 
Obstsalat auf 
Naturjoghurt 

Frisches Obst 
Fruchtjoghurt 

Pfirsich-Maracuja 
Quarkspeise mit 

Früchtemüsli 
Bio-Apfel 

 

Die Kennzeichnung der Zusatzstoffe und Allergene erfolgt auf den Speiseplänen im Bestellprogramm. 

 

https://www.schulmensa.net/Bietigheim/Vorbesteller/Default.aspx

