
Mensa-Speiseplan 

Schule im Sand - Bietigheim 

KW 03:  12.01.2026 – 16.01.2026 

 
Montag, 
12.01.2026 

Dienstag, 
13.01.2026 

Mittwoch, 
14.01.2026 

Donnerstag, 
15.01.2026 

Freitag, 
16.01.2026 

Menü 1 
Kl. 1-4:         4,40 € 
Sek1/Erw.:  4,50 € 

Rindfleischbällchen 
in Tomatensoße 

mit Reis und 
Erbsen 

Bio-Menü: 
Salzkartoffeln mit 

Kräuterquark, 
dazu Rohkostsalat 

Seelachs mit 
Knusperpanade 

und Dillrahmsoße, 
Reis und Karotten 

Hähnchen-
Knusperschnitzel 

mit Kartoffel 
Wedges,  

dazu ein Salat 

Käsespätzle,  
dazu ein Salat 

Menü 2 

(vegetarisch) 
Kl. 1-4:         4,40 € 
Sek1/Erw.:  4,50 € 

Kürbis-Falafel auf 
Tomatensoße mit 
Reis und Erbsen 

Bio-Menü: 
Rahmgemüse  

mit Reis 

Brokkolirösti mit 
Dillrahmsoße, Reis 

und Leipziger 
Allerlei 

Knusper-
Gemüseschnitzel 

mit Kartoffel 
Wedges,  

dazu ein Salat 

Nudelsuppe 

Apfelpfannkuchen 
mit Vanillesoße 

Dessert Bananenjoghurt Bio Apfel Frisches Obst 
Milchpudding 

Schoko 
Frisches Obst 

 

Die Kennzeichnung der Zusatzstoffe und Allergene erfolgt auf den Speiseplänen im Bestellprogramm. 

 

https://www.schulmensa.net/Bietigheim/Vorbesteller/Default.aspx

